
              Rodzinna firma cateringowa aWarto i Bufet Siesta  

chętnie przygotuje dla Waszego 

zespołu posiłki regeneracyjne zgodne z wymogami BHP w formie 

smacznych i 

zbilansowanych dań , dostarczanych codziennie bezpośrednio do 

zakładu pracy. 

 

Co oferujemy: 

 Pełnowartościowe obiady regeneracyjne 
o zupa z wkładką mięsną, danie jednogarnkowe lub  danie główne  

o dodatki: kasza, ryż, ziemniaki, surówki, pieczywo 

 Warianty dietetyczne 
o posiłki wegetariańskie, wegańskie, bezglutenowe i bez dodatku 

cukru. 

 Elastyczność 
o możliwość zamówienia w formie lunchboxów lub w pojemnikach 

zbiorczych, 

o dostawy w godzinach pracy zmianowej. 

 Stała jakość 
o wszystkie dania przygotowujemy w naszej kuchni centralnej, 

o używamy świeżych  składników,  mamy sprawdzonych  

dostawców. 

 

💰 Koszt 

 Cena posiłku  regeneracyjnego: od 17,20  zł netto / pracownik 

(cena ustalana indywidualnie w zależności od liczby i rodzaju  posiłków 

oraz  rodzaju diety). 

 

🚚 Obsługa firm 

 Codzienna dostawa pod wskazany adres. 

 Możliwość zgłaszania ilości w dniu dostawy rano. 



 Możliwość rozliczeń tygodniowych (faktura zbiorcza). 

 Zmienne  menu tygodniowe + możliwość zamówień specjalnych. 

 

📍 Dlaczego aWarto? 

 Mamy ponad 10 lat doświadczenia w obsłudze pracowników biurowych i 

produkcyjnych, prowadzimy dużą kantynę zakładową na strefie 

ekonomicznej (około 300osób zatrudnionych) jak i bufet pracowniczy w 

dużych zakładach chemicznych (prawie 400 osób zatrudnionych), 

dostarczamy codziennie posiłki indywidualne dla około 150 osób do 

różnych zakładów pracy ( od  kanapki przez owoce, zupy, drugie dania, 

ciasta i desery  po sushi) 

 Posiadamy dużą własną kuchnię cateringową  w Gliwicach, 

 Mamy szeroki wybór dań, również dietetycznych, 

 Możemy zaproponować różne schematy żywienia dla regeneracji 

Jak:  

-zupa z wkładką mięsną 2 razy w tygodniu, danie jednogarnkowe 2 razy 

w tygodniu, duże drugie danie 1 raz w tygodniu 

- zupa z wkładką mięsną 4  razy w tygodniu, duże drugie danie 1 raz w 

tygodniu 

- zupa z wkładką mięsną 3 razy w tygodniu, danie jednogarnkowe 1 razy 

w tygodniu, duże drugie danie 1 raz w tygodniu 

-lub jak zechcesz 

 

 Wspieramy ideę niemarnowania żywności – współpracujemy z Foodsi i 

TooGoodToGo. 

 

📞 Kontakt 

aWarto F.H.U. – Bufet Siesta  

Tel. 536956108 

E-mail : kontakt@bufetsiesta.pl lub majacatering8@gmail.com 

mailto:kontakt@bufetsiesta.pl


 

 


